
9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 14:00 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00

GRUPO 4 

GRUPO 3 

GRUPO 2 

GRUPO 1 

SA
B

A
D

O
, 

D
IA

 4
 D

E 
FE

B
R

ER
O

TRABAJO EN 

LISO  (10:00-

10:30)

TRABAJO DE SALTO (10:30-

11:30)

GRUPO 1 

GRUPO 2 D
O

M
IN

G
O

, 
D

IA
 5

 D
E 

FE
B

R
ER

O

GRUPO 3 

GRUPO 4 

TRABAJO DE SALTO (17:00-

18:00)

TRABAJO DE SALTO (9:00-10:15)

TRABAJO DE SALTO (10:15-11:30)

TRABAJO DE SALTO (11:30-12:45)

TRABAJO DE SALTO (12:45-14:00)

TRABAJO EN 

LISO  (16:30-

17:00)

P
R

ES
EN

TA
C

IÓ
N

 (
9

:3
0

 H
O

R
A

S)

R
EC

EP
C

IO
N

 D
E 

C
A

B
A

LL
O

S

TRABAJO EN 

LISO  (11:30-

12:00)

TRABAJO DE SALTO (12:00-

13:00)

C
O

M
ID

A
 (

1
3

:0
0

-1
5

:0
0

)

TRABAJO EN 

LISO  (15:00-

15:30)

TRABAJO DE SALTO (15:30-

16:30)


